EVERYMO / COACHING SPORTIF - FOOTBALL - PERFORMANCE

Mory Coach
Le golit du terrain. L’envie
d’avancer.

Découvrez le coaching de Mory pour les particuliers, les clubs et les entreprises. Des séances
concretes, un accompagnement sportif et le livre YROM pour prolonger la découverte.

Le coaching sportif

Découvrez les séances de renforcement, de sport et bien-étre et de développement des
qualités physiques.

Séance individuelle - 55 €

Le football & les clubs

Préparez votre projet de joueur ou de club lors d’'un échange avec Mory.

Préparation physique : 55 € la séance

Le livre YROM

Un support pour découvrir le corps, le mouvement et I'univers du coaching sportif de Mory.

PDF - 19,90 € / papier - 34,90 €

Découvrez I’univers Mory

https://site.everymo.fr/mory/

everymo@gmx.fr | 07 69 11 75 94
Tarifs affichés au 21 septembre 2026. Retrouvez le détail et les modalités de chaque offre sur sa fiche Everymo.
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